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盛夏の季節、電力不足の影響を受けた節電の夏がスタートしました。 

蒸し暑く気温も高くなる日が多くなります。節電を心がけ、利用者様の水分補給強化

や居室の換気に留意し、少しでも利用者様が快適にそして安全に過ごしていただけるよう職員

一同全力で取り組みたいと思っています。 

 そして、当事業所にとっては特別の今月。グループホ－ムかがやきは 2003 年 8 月 1 日に開設し、10

周年を迎えました。月日のたつのは早いものですね・・・これからも一致団結！頑張りたいと思います。 

行事報告行事報告行事報告行事報告    

6666 月月月月 8888 日日日日        ギターギターギターギター演奏演奏演奏演奏    

演奏ボランティアさんはアメリカ出身の方で、そのお姿（背の高い白人の女性）に利用者様は「おや？ど

このどなた？」とやや困惑。しかし美しい歌声とギターの音色にうっとり♪すぐうちとけて楽しく過ごしました。 

近々仕事でメキシコへ 2 年間行かれるそうです。「2 年後に日本へ帰ってきたら、またここ（かがやき）に

来たいです。それまで皆さまお元気でいてくださいね。」と話されました。 

6666 月月月月 14141414 日日日日        音楽療法音楽療法音楽療法音楽療法    

いつも季節の花を持ってきてくださいますが、今日は紫陽花を持ってきてくださいました。 

最近、かたつむりを見なくなりましたね・・・など、季節の話題に花が咲きます。    

先生の「（利用者）皆さんにほめてもらい、励まされています。いつも元気をもらっています、ありがとう。」

の言葉に、利用者様は感激！ 

6666 月月月月 14141414 日日日日        おおおお話話話話ﾎﾎﾎﾎﾞ゙゙゙ﾗﾝﾃｨｱﾗﾝﾃｨｱﾗﾝﾃｨｱﾗﾝﾃｨｱ    

お話ボランティアさんとは、もうすっかり顔なじみで毎週（木）を楽しみにしています。 

最近はお話だけでなく、順番に肩もみをしてくださるのが定番。自分の番が待ち遠しい！  

6666 月月月月 17171717 日日日日    父父父父のののの日日日日 

かがやきのお父さん三人揃って記念撮影をしました。 

いつも家族のために頑張って、大きな心で見守ってくれる 

世のお父さん方。ありがとうございます・・・ 

6666 月月月月 19191919 日日日日    手作手作手作手作りおやつのりおやつのりおやつのりおやつの日日日日    

「もっと気軽におやつを作って食べたいね。」と、手作りおやつにチャレンジ！ 

クレープの上にアイスクリームを乗せてバナナのトッピング。「おいしい～」と大評判でした。 

6666 月月月月 29292929 日日日日        ココスココスココスココスでおやつでおやつでおやつでおやつ    

        かがやきのﾜｯｸｽかけの為、皆でｺｺｽ（ファミリーレストラン）へ GO！それぞれ好みのﾃﾞｻﾞｰﾄを 

注文し、おいしくいただきました。中には二つ目のデザートを注文する方も。 

たまには外食も良いですね～ 

 

      7 月 7 日 10:30～ 七夕家族会      8 月 8 日 13:30～ 音楽療法    
                    運営推進会議                  誕生日会 

      7 月 12 日 14:00～ 音楽療法                     謡の会 

      7 月 26 日 14:45～ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室     8 月 23 日 14:45～ ﾌﾗﾀﾞﾝｽ教室 

                                 8 月 24 日 10:30～ 法話会 


